
Månedsplan for februar 
for de under 3 år.

Sosiale mål for februar:
- Jeg kan trøste et barn i form kyss, klapp 
og klem

Om arbeid med de yngste i barnehagen 
«… for småbarna kan hverdagen være et eventyr i seg selv. Larven som kryper på 
bjørkebladet, telefonen som ringer, skoene som står på rad og rekke. Hvilke 
muligheter har de, hva forteller de oss, hvor kommer de fra og hvor skal de hen? 
Hva betyr alt dette som omgir oss?» (rammeplanens temahefte for de minste 
s. 30)
Gjennom leken og interaksjonene de yngste barna har, ser vi og kan  
observerer barnas interesser, tankemønstre og assosiasjoner. Det å 
kunne tolke og reflektere over observasjoner vi gjør, er et viktig verktøy for 
oss når vi jobber videre med samtaler, musikk og planlegger aktivitet og 
temaarbeid for de yngste barna som enda ikke har verbalt språk til å 
kunne si noe om dette selv. 

En 1 åring viser en interesse for lekebil, da kan vi finne frem sanger som 
«tut, tut sier onkels bil» eller  spennende bilhistorier fra bøker, vi kan øve på 
lyder og ord, sette i gang et eksperiment om hvilke bil som vinner 
kappløpet osv. Slik sikrer vi at også de yngste barna får medvirke i egen 
hverdag og være en del av verdiskapingen i barnehagen, samtidig som vi 
jobber i tråd med barnehagens rammeplan og fagområder. 

Tema:
Samenes  nasjonaldag
Vi dedikere måneden til samisk tema, 
for å ha god tid til å gi barna en 
begynnende forståelse, og lære om 
de forskjellige kulturelementer i samisk 
kultur.
Dette gjør vi igjennom å forteller 
eventyr, og historier av samiske 
forfattere  eller fra samisk opprinnelse. 
I tillegg prøver vi å lære oss kjente 
sanger som «bæ bæ lille lam» og 
«bjørnen sover» på samisk.
Vi ønsker også  å bli godt kjent med- og 
bruke fargene i flagget. Så månedens 
farger er; Gul, grønn, rød og blå.
Karneval
På slutten av måneden er det også 
duket for barnehagens årlige karneval, 
med farger, utkledning og fest!

Spesielle dager: 
6. februar - Samisk nasjonaldag
28. februar - Karneval
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