
 

 

 MÅNEDSPLAN FOR JUNI 2026 

Tema  Mål  Metode  
Denne måneden er småkryp, insekter, 
livet i fjæra/ skogen tema som vi vil ha 
søkelys på, samt at vi skal ha søkelys på 
sommer, sanser og samhold og sammen 
under og få frem deres nysgjerrighet på 
småkryp og insekter ute i naturen. 
 
Juni måned vil være mye preget av utetid, 
vannlek, spontane turer i fjæra, skogen og 
andre spennende utflukter. 
Førskolebarna skal være ROSARUSS hele 
juni med forskjellige sprell 
 

 
Sosialt kompetansemål: 
For de under 3 år:  

- Barna samarbeider om å hjelpe til 
med små oppgaver 

For de over 3 år:  
- Barna viser omsorg ved å støtte 
en venn med å gi støttene hånd 

1. Kommunikasjon, språk og tekst: Personalet skal sørge for at barna opplever 
spenning og glede ved høytlesning, fortelling, sang og samtale. Derfor har vi 
søkelys på nye begreper knyttet til sommeren som insekts navn, bær typer, 
planter etc.  
 
2. Kropp, bevegelse, mat og helse: Personalet skal være aktive og 
tilstedeværende, støtte og utfordre barna til variert kroppslig lek og anerkjenne 
barnets mestring. Gjennom aktivt bruke kroppen og utvikle de grovmotoriske ute 
gjennom lek og turer i ulentterreng  
 
3.Kunst, kultur og kreativitet: Barna får tilgang til ting, rom og materialer som 
støtter opp om deres lekende og estetiske uttrykksformer, og vi endrer rom og 
lekemiljø etter barnas behov. Vi bruker naturmateriale og lager insekts hotell som 
vi også har som sommerprosjekt 
 
4. Natur, miljø og teknologi: Utforsking av dyreliv, insekter og planter vi har i 
nærmiljø og turer vi har gjennom juni. Vi bruker forskjellig utstyr som vi har i 
barnehagen som forstørrelsesglass, insekts glass og kar vi har med oss på tur. 
 
5. Antall, rom og form: Sortering av skjell, steiner, kongler og pinner. Gjennom det 
at vi måler størrelse og lenge på forskjellig naturmateriale som vi finner 
 
6. Etikk, religion og filosofi: Markere avslutning av barnehage året og førskole 
barna som skal være rosaruss og kose seg med forskjellige sprell. 
 
7. Nærmiljø og samfunn: Vi bruker lokalmiljøet aktivt gjennom turer i skogen 

Forming: 
• Vi lager formingsaktiviteter gjennom 

å bruke de naturmaterialene som er 
finner på ture/ fra skogen 

• Vi maler og tegner ute 
• Fargelegger tegninger  

 
Aktivitet:  

• Vi leker rødt lys 
• Vi lager fest i barnehagen 
• Rosarussen slipper løs med sprell og 

andre gøye påfunn 
 
Turer: 

• Vi går inn i siste måned med 
vibekebussen -vi vil ha hovedfokus 
på fjellturer 

• Vi drar på biblioteket 
• Drar på tur rundt i nærmiljøet 

 
Sommerprosjekt:  

• Vi lager insekts hotell 

 


