
Månedsplan for: August 2025 
 

Tema: Mål Hva skal vi gjøre 

Tilvenning, rutiner, vennskap 
og lekegrupper 

           

Sosial kompetanse mål:  

For barn under 3 år: «Jeg skal bli 
kjent med barn og de voksne i 
barnehagen og føler meg trygg på 
dem.  

For barn over 3 år: «Jeg har lært meg- 
og bruker navn når jeg snakker til 
barn og voksne i barnehagen. 

Kommunikasjon, språk og tekst: Personalet skal være gode 
språklige rollemodeller som skaper et variert språkmiljø der 
barna får oppleve glede gjennom verbal og nonverbal 
kommunikasjon. 

Kropp, bevegelse, mat og helse: Gjennom å tilby variert 
bevegelseserfaring skal vi oppnå at barna kjenner 
mestringsfølelse. 

Kunst, kultur og kreativitet: La barna utforske ulike materialer og 
teksturer, og uttrykke seg kreativt.  

Natur, miljø og teknikk: Personalet skal synliggjøre 
naturfenomener og åpne for refleksjon og nysgjerrighet hos 
barna. 

Etikk, religion og filosofi: Personalet legger til rette for å markere 
religiøse merkedager og feire ulike kulturer opplever barna å bli 
respektert og satt pris på for sin kulturelle bakgrunn. 

Nærmiljø og samfunn: Vi deltar aktivt i barnehagens nærmiljø og 
jobber for at barna skal kjenne at de har sine egne roller i 
samfunnet og nærmiljøet. 

Antall, rom og form: Gjennom å synliggjøre de matematiske 
begrepene og sammenhengene i hverdagen øver vi barna til logisk 
og matematisk tenking. 

  

Hva har vi fokus på: 

• Bli kjent å skape relasjoner 
• Trygge voksne 
• Rutiner i barnehagen  
• Vi skal skape gode minner i lag 

gjennom aktiviteter og turer, felles 
erfaringer gir et godt grunnlag for 
vennskap og sosial utvikling.  

• I tilvenning av nye barn er det viktig 
for oss at barna finner ro og trygghet i 
barnehagen, og at de opplever 
forutsigbarhet gjennom barnehagens 
rutiner.  

 


