
Månedsplan for mai 2026

I mai skal vi fokusere en del på 17 mai. 
Vi lærer nasjonalsanger, snakker om 
hvorfor vi feirer 17 mai. Vi ser nærmere 
på det norske flagg og bruker fargene fra 
flagget i formingsaktiviteter. 
I juni starter russetiden til 
førskolebarna, så vi vil også bruke litt tid 
på å forberede oss til russetiden i 
slutten av mai. 
Mai betyr tid for vår! Vi skal bruke tiden 
til å oppdage nye vårtegn, hagestell, 
søppelplukking i naturen, og insektsjakt. 

Spesielle dager: 
Barnehagen er stengt 1 mai, 14 mai, 15 
mai(fagdag) og 25 mai. 

Kommunikasjon, språk og tekst: Gjennom å 
tilføre nye sanger og tekster får barna påfyll av nye 
ord. 
Kropp, bevegelse, mat og helse: 
Gjennom sesongarbeid der barna får være med å se 
plantestell og lignende får barna kjenne på hvordan 
arbeid i naturen kan påvirke både fysisk og psykisk 
helse positivt. 
Kunst, kultur og kreativitet: 
Vi arbeider med formingsaktiviteter som lar barna få 
uttrykke seg estetisk. 
Natur, miljø  og teknologi: 
Vi viser barna måter de kan ta vare på- og respektere 
naturen. 
Antall, rom og form: 
Vi bruker temaarbeid som grunnlag når vi snakker 
om matematiske begreper som tyngde, lengde og 
volum. 
Etikk, religion og filosofi:
Vi støtter barna i samtaler og aktiviteter der de deler 
om seg selv om sin kultur. 
Nærmiljø og samfunn: 
Vi samarbeider med institusjoner i nærområdet, og 
lærer om hvordan vi kan gjøre gode gjerninger som 
er til glede for flere enn oss selv ved å plukke søppel 
i nærområdet. 

Tema: 17 mai og vår Mål Aktiviteter og turer: 

Turer:
• Turdager med Vibeke og Eva blir 

fokusert på livet i fjæra, og 
destinasjonen for turene vil 
være krabbebukta i Hamna. 

Sang:
• Ja, vi elsker dette landet
• Syttende mai er jeg så glad i 
• Norge i rødt, hvitt og blått

Aktiviteter: 
• 15 mai går vi i 17 mai tog i 

barnehagen
• Besøk til Mortensnes sykehjem 

med «Livsglede for eldre» 
• Hagestell
• Bærekraftig utvikling: Vi plukker 

søppel i nærområdet
• Forberedelser til russetid:

Vi farger t-skjorte til russetid 
Vi lager russekort
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