
MÅNEDSPLAN OKTOBER 2023
Høsten - en tid for undring. 

Høsten er en årstid som fylles med farger, bladene faller på bakken, det blir bær på 
trærne og barna finner andre typer insekter enn det de fant om sommeren. Her i 
nord kan vi oppleve at det kommer snø og rim i løpet av natten, som forsvinner i 

løpet av dagen fra høstens siste solstråler. Vi ønsker at barna  skal få undre, 
reflektere, og om mulig undersøke – «hvorfor blir bladene gule og røde? – hvor blir 

alle insektene av? Hva gjemmer seg under all løvet på bakken?» «Ha bruker vi 
rognebær til - og hva smaker de?»

Vi ønsker å bruke naturen som arena for kreativitet. Naturen og materiell vi finner 
ute kan tas med hjem eller brukes utendørs til kunstneriske aktiviteter.

Kommunikasjon, 
språk og tekst

Opplevelser i naturen gir barna konkrete 
erfaringer til nye begreper og ordenes nyanser. 
Når barna deler sine opplevelser fra turen vil de 
få erfaringer i å bruke de nye ordene.

Kropp, 
bevegelse, mat 
og helse

Barna skal få utvikle glede ved å bruke naturen 
til utforskning og kroppslige utfordringer og får 
en forståelse av hvordan en bruker og samtidig 
tar vare på naturen og miljøet.

Kunst, kultur og 
kreativitet

Barna skal få ta i bruk fantasi, kreativ tenking 
og skaperglede både ute- og innendørs.

Natur, miljø og 
teknologi

Barna skal få oppleve naturen og undring over 
naturens mangfoldighet

Antall, rom og 
form

Barna skal få erfare, utforske og leke med form 
og mønster

Etikk, religion og 
filosofi

Gi barna ro til undring og tenking, samtaler og 
fortellinger. Vi gir rom til at alle tanker er like 
viktige og at vi ikke nødvendigvis streber for å 
finne noe «fasitsvar».

Nærmiljø og 
samfunn

Barna skal få utvikle tillit til egen deltakelse i og 
påvirkning av fellesskapet. Alle meninger, 
refleksjoner og tanker er like viktige når vi deler 
dette i fellesskapet.

Sosial kompetanse mål: 
- Jeg sier hei når jeg kommer og hadet når jeg går
- Jeg er høflig rundt måltider 
- Jeg kan be om hjelp og si takk når jeg får hjelp 

Til orientering: barnehagens fagdager er torsdag 5. og 
fredag 6. oktober. Barnehagen er stengt disse dagene.
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