MANEDSPLAN FOR APRIL 2026

Tema:

Mal

Hva vi kan gjgre av aktiviteter

VAREN KOMMER FREM OG
PLANTING/DYRERIKET

Fokuset vil vaere livet ute i skogen,
undring av naturforandringer. Barna
far utforske planteliv og vi
undersgker hva vi kan dyrke i
barnehagen.

Sosial kompetanse mal: Barna skal
utvikle evnen til & tarre 8 uttrykke egne
meninger, behov og falelser pa en
positiv, trygg og respektfull mate,
samtidig som de viser forstaelse for
andres perspektiver i fellesskapet.

For barn under 3 ar: Jeg kan vente pa
tur

For barn over 3 ar: Jeg klarer a lytte
hva andre sier

Kommunikasjon, sprak og tekst: Barna skal oppleve naturen og utforske

det som skjer i naturen gjennom aret. Barna skal fa utforske livet i naturen,
inkludert dyr, insekter og smakryp.

Kropp, bevegelse, mat og helse: Vektlegger at barn skal fa bruke kroppen

aktivt i naturen, fa erfaringer med friluftsliv og fysisk utforskning, det a delta
i aktiviteter som gir forstaelse for hvordan mat blir til.

Kunst, kultur og kreativitet: barnas estetiske uttrykk, skaperglede og

mulighet til & bruke fantasi, sanser og kreativitet i mgte med verden. Varen
og naturen gir et fantastisk utgangspunkt for dette.

Natur, miljo og teknikk: Handler om at barna skal bli kjent med

omgivelsene sine, naturen rundt barnehagen, og forsta seg selv som en del
av et starre fellesskap — bade sosialt og naturmessig.

Etikk, religion og filosofi: Her handler det om & undre seg over naturen og
livet som er i skogen. Reflektere over hvorfor vi ma ta vare pa alt som lever
og styrke barns respekt for dyr og skaperverk.

Naermilje og samfunn: Dette temaet gir gode muligheter til &: Undre seg

over hvordan smakryp lever, Her kan vi snakke om hvorfor insekter er viktige
for naturen og oppleve sammenhengen mellom dyr, planter og mennesker.

Antall, rom og form: matematisk tenkning, begrepsleering og logisk

forstaelse — noe som helt naturlig kan integreres i temaet om varen og
planting. Lengde, volum og vannbruk

. Var-detektiver: Vi gar pa tur og

ser etter tegn til varen: knopper
pa treerne, hva som titter frem
under sngen og hvilke
fuglelyder vi hgrer.

2. Plukke sgppel: Nar vi er ute pa

tur, plukker vi sgppel som vi
finner og tar det med.

. Drapa tur: | nsermiljoet,

skogen, fjzera, lane bgker pa
biblioteket, Turer med sma
barnegrupper og Tur med
Vibeke og Eva hva hgrer og ser
vi?

. Planting og vekst: Vi planter

litt forskjellig: - gulrot,
purrelgk, tomater og blomster

. Forming: Vilager landart,

finner forskjellige
naturmateriale nar vi er pa tur
og lager kunstverk av dette.

. Skgytetur for HELE

2020/2021 kullet med Emilie
og Kine pa tirsdagene 07.04 og
21.04. Info i ukeplanen







